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Doğru sınırlar

koyabilmek

 birçok zorluk ve 

huzursuzluğun

 önüne geçer.



Evde ve okulda

özel alanların varlığı

fark edilmelidir.

Yatak odası, banyo,

tuvalet gibi yerlerde

kapıların çalınması,

izinsiz buralara

girilmemesi

gerekmektedir.

Sınırlar, çocukların

fiziki açıdan

güvende

hissetmesini ve

kendilerini kontrol

etmelerini sağlar.

Kurallara uymayı öğrenen

çocuk toplumsal 

açıdan farklı gruplarda nasıl

davranacağını 

kestirebilir ve bu durum

sosyal

 açıdan zorluk yaşama

noktasında ona koruyucu

kalkan olur.


